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34 食器洗い乾燥機はどんな工程で運転しているの？

運転工程

手では触れない高温でしつこい汚れを溶かす。

ラードが溶けるのは約46 ℃、ヘットは約48 ℃。
40 ℃前後の手洗いに比べて、約52～62 ℃の高温で洗い、
さらに約55～73 ℃で加熱すすぎする食洗機は、しつこい油脂
の汚れをすっきり洗い落とします。（※標準コースの場合）
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ビ ル ト イ ン 食 洗 機
ま る ご と Q & A

基 本 知 識 編 1

わずかな水の注水と排水を繰り返し、「ため洗い」「ためすすぎ」で効率よく運転して
います。

注水と同時に、ヒーターによる加熱を開始。手洗いではむずかしい50 ℃以上の高温の洗浄液と、３Dプラネットアームノズルによ
る高圧、高密度の水流噴射でガンコな汚れを落とします。排水後、2回水を入れ替えてのすすぎ工程。2回目のすすぎで洗剤や
汚れは完全に排水します。最終すすぎは高温に加熱し、清潔に仕上げます。排水後はヒーターの熱によって庫内に温風を行き
渡らせて乾燥します。

◆食洗機の工程イメージ（例：NP-45M9シリーズ 標準コース/給水20℃接続の場合）
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運転を再開するときは、「スタート」を押してからすみやかにドアを閉めてください。停止した工程から運
転を再開します。「スタート」を押した後、ドアを開けたまま一定時間放置すると、異常を知らせるブザー
が鳴ります。
上記シリーズ以外は、ドアの開閉とボタン操作は逆になります。

運転を途中で一旦止めたいときは？

運転工程

（9 Plusシリーズ/45K9/M9/60M8シリーズ/45MC6Tの場合）
ドアをゆっくり開けてから「スタート」を押してください。

ご 注 意

電源スイッチを「切」にして停止させた場合は、運転を再開すると排水工程が始まり、プログラムされた運転を最初
からスタートします。庫内に入れた洗剤も流されてしまうため洗浄効果が得られませんのでご注意ください。

ビ ル ト イ ン 食 洗 機
ま る ご と Q & A

基 本 知 識 編 2

ドアを開けると運転は停止しますが、一時停止ではなく機械は「ドア開エラー」として
認識しています。A

Q
36 運転中にドアを開けると止まるのは、「一時停止」ではないの？

運転中にドアを開けて約5秒以上経過すると、警告音（ピーッ、ピーッ）とともに、
表示ランプが赤く点滅します。これは、ドアの閉め忘れを報知する機能で、運転が
止まっても「一時停止」状態ではありません。

食器の入れ忘れなどで、一旦運転を止めたい場合は、必ず「一時停止」ボタンを
押してください。警告音は鳴りません。

赤色の点滅

〈表示ランプ〉

〈上面操作部表示〉
〈「標準」コース設定の場合〉

〈NP-45K9/M9シリーズの表示例〉
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ビ ル ト イ ン 食 洗 機
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基 本 知 識 編 3

水は大切な資源。

知 っ ト ク 周 辺 情 報

水は命の源。資源としての水の状況と、食洗機の節水効果についてご紹介していきましょう。

資源としての水…節水対策

地球上の水で使えるのはごくわずか

地球上には14億km3もの水が存在しますが、そのうち淡水はわずか2.5％。その大半が氷河や永久
氷雪などで、私たちが使える水はたった0.01％とも言われています。しかも、人口増加や環境破壊に
より減少が進んでおり、水不足が国際紛争の原因ともなる状況なのです。

日本の一人当たりの水資源は世界平均の4分の1

「山紫水明」の風土。蛇口をひねればいつでも水が出るくらし。水資源問題は日本には無縁だと思
っていませんか？。確かに、日本の年平均降水量は1,718 mmで世界平均の約2倍。でも、一人当
たりにすると約5,100 m3と、世界平均の4分の1程度なのです。

家庭から一人ひとりが実践したい「節水」

2000年の家庭での一人一日当たり使用量では約324 Lで、1965年から約2倍に増加。さら
に、人口増加や経済活動の拡大により、家庭用水の使用規模は全体で約3倍に増大してい
ます。家庭で炊事に使う水の割合は約17％。洗いものの工夫が節水に大きな効果のあるこ
とが分かります。 東京都水道局（平成27年度 一般家庭水使用目的別実態調査）

出所：東京都水道局ホームページより

家族みんなで協力すればこんなにオトク！　4人家族で1ヶ月で2,300円のオトク！

朝 歯みがきはコップにくんで
歯をみがく時に、30秒間水を
流しっぱなしにすると、約6Ｌの
水を使います。これをコップにく
んでみがけば約5Ｌの節水に！
1日朝と夜2回の歯みがきを節
水すると、家族4人で1ヶ月約
310円のオトク！

昼 食器洗いはためすすぎで
5分間流しっぱなしですすぐと、
約60Ｌの水を使います。これ
を7Ｌのおけにためて、1分間
だけすすぐと約19Ｌですみます。
1日3回ためすすぎなら1ヶ月
約960円のオトク！

洗車はバケツで
車1台を洗うのに、ホースからの流
し洗いだと約90Ｌの水を使いま
す。バケツ（10Ｌ）にくんで使うと3
杯で30Ｌ。約60Ｌの節水ができ
ます。

トイレのレバーは使い分けて
トイレの「大」のレバーで20Ｌ。
「小」のレバーで12Ｌの水が流れま
す。8Ｌの違いをうまく使いましょう。

お風呂の残り湯で洗濯物
お風呂の残り湯の半分を洗濯
に再利用すると約90Ｌの節約
になります。週3回の洗濯で1
ヶ月約280円のオトク！

夜 シャワーはこまめに止めて
シャワーをこまめに止めて、使
時間を1人が2分間節約すると、
約24Ｌの節水。家族4人で1
ヶ月約750円のオトク！

まだまだあります。
節水の知恵！

※上・下水道料金：262円//m3（日本電機工業会調べ）をもとに算出。（2023年4月現在）

家庭での水の
使われ方炊事

18％

風呂
40 ％

洗濯
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トイレ
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洗面・その他
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