
浴室での危険性と
シャワーチェアのメリットとは？！

ポカポカとした季節は散歩などの機会も増え、汗をかくのでおフロに入りたくなりますよね！
今回はお風呂で特に気を付けることや安心して身体を洗えるシャワーチェアをご紹介いたします！

裏面では座位姿勢を安定させ自立・介助がしやすいシャワーチェアをご紹介！

浴室内のリスクを安心に変える！シャワーチェアの“メリット”
●座位にすることで転倒リスクが大幅に減少
●水はねや動作時の不安定さを低減できる
●介助の場合、バランスを崩しても介助者がすぐ近くでサポートしやすい

安全性の向上

●安全な姿勢が確保されているため、
　利用者本人の不安感が軽減され、リラックスできる
●自立感と自己効力感の向上につながる場合がある

心理的安心感

●立位に比べて腰・膝・足首への負荷が少なく、疲労を抑えやすい
●動作の切れ目を作りやすく、体力の低下した方でも洗体を継続しやすい

体力・関節の
負担軽減

特に洗体時が心配な方は安心して身体を支えられるシャワーチェアをおススメします！

浴室は濡れて滑りやすい
ため足元をすくわれる危険
性がある

浴槽の縁からの出入りで
バランスを崩し転倒する
危険性がある

体力・筋力・視力・反射神経の低下な
どの加齢による衰えや、段差がある・
手すりがないなどの環境要因が重な
ると、転倒リスクが増大します
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浴室内では転倒とふらつきに気をつけましょう
危ない！

危ない！

危ない！

再確認！ 

ムムララココ介護の
知って役立つ
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※データ通信料は、お客様負担となります。※お使いになる機器によってはご覧いただけない場合がございます。あらかじめご了承願います。

下記QRよりご覧ください。
当社商品の特長や操作方法などをわかりやすくご紹介

エイサポポイントサービスの
ポイント登録方法を動画でご紹介

シャワーチェア
ユクリアAir
シリーズの
の特長を
ご紹介

ユクリアAirのシャワーチェアは3タイプ！
ひじ掛け無しタイプ ひじ掛けありタイプ ひじ掛けありタイプ

（コンパクト・ミドル・ワイド）
AirSPワンタッチ

（コンパクト・ミドル）
Airワンタッチ AirミドルSPワンタッチ

プレミアム（ミドルのみ）
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ひじ掛け無しタイプがオススメな方！
既に壁に手すりがあり
ひじ掛けが不要な方

移動させる頻度が高く
軽いものが良い方

力を入れやすい形状でスムーズな立ち上がりをサポート
座面からひじ掛けまでのゆったりスペースで身体が洗いやすい！

ひじ掛けありタイプなら！

※Airミドルサイズの場合

ひじ掛け無し
2.9kg ひじ掛けあり

3.5kg

座位姿勢をしっかりサポート！
自立・介助がしやすい！

転倒を予防し、しっかり座って身体を安定させて身体を洗いましょう！

ブルー（A）
オレンジ（D）

モカブラウン（BR）
ブルー（A）
オレンジ（D）

モカブラウン（BR） ※モカブラウン（BR）のみ

脚を広げやすい

ゆったり

ひじ掛けの有無が選べる

ご用命は

このチラシの記載内容は2026年5月現在のものです。
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「介護・生活快適商品
 カタログ(2025-2026」
をご覧ください。

詳細は

上記品揃え以外も取り揃えております。


