
2026.10/7~9
- FRI--WED-

パナソニックエイジフリー株式会社 〒571-8686  大阪府門真市大字門真1048 ※本広告の名称・掲載内容は2026 年 9 月1日現在のものです。

リハビリで“できる喜び”を育むホームへ
エイジフリー・ライフなみはや

介護付有料老人ホーム(一般型特定施設入居者生活介護)

予防的なリハビリから、歩行困難な方も取り組みやすい歩行訓練まで。

これからの人生を、健やかに自分らしく過ごすために

前向きに継続いただけるリハビリ空間へとリニューアルしました。

ぜひ一度、ご覧ください。
①10:30～11:20　②13:30～14:20
いずれかご希望の時間をお選びください

2026.6リノベーション

［1日2回開催］予約制

10//7 9

内覧会の
ご案内

リハビ
リ空間が一新！

こんなに広かったのね！

新しい器具が入って運動になるね

エイジフリー・ライフなみはや
0120-714-294

9:00～17:00/年中無休 なみはやページに戻る

お電話からお申込み フォームからお申込み

申込フォームはこちら

https://challenge.age-free.com/contact/brochure_s_entry.php?id=namihaya&_gl=1*1vk1z08*_gcl_au*MTI0MTExOTIxOC4xNzg2NDk3Mjc0Li0uLS4xNzg2NDk3MzAxLjIxMjQ4NDM1OC4xNzg3MjEwMzE2LjE3ODcyMTAzMTU.*_ga*MTE4NDQ0OTA4MC4xNzQ2NTkyODUy*_ga_VH03T2H38F*czE3ODkwODk5NDMkbzExNiRnMSR0MTc4OTA5MDExOCRqMjQkbDAkaDA.
https://sumai.panasonic.jp/agefree/facility_care/agefree-life/namihaya/


リハビリスペース拡大
人気の機器を新たに導入

3種の訓練軸でアプローチする個別リハビリ
「歩行」・「筋力/ストレッチ」・「認知機能」の３つの訓練要素を取り入れた個別リハビリをおこなっています。
お一人おひとりのご状態に合わせた機器や訓練内容で実施します。

大阪府･門真市有料老人ホーム設置運営指導指針による類型及び表示事項　　
●施設類型：介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生活介護） 　●土地の権利形態：賃借 　●居住の権利形態：
利用権方式　 ●利用料の支払い方式：選択方式（一部前払い・一部月払い方式、月払い方式）　●入居時の要件：入居時
要支援・要介護 　●介護保険：大阪府指定介護保険特定施設（一般型特定施設） 　●介護居室区分：個室74室 2人部屋3
室　●一般型特定施設である有料老人ホームの介護にかかわる職員体制：1.5：1以上　有資格者職員数： 看護職員13名
（常勤職員2名、非常勤職員11名）、ケアマネジャー2名（常勤職員2名、非常勤職員0名）、機能訓練指導員2名（常勤職員2
名、非常勤職員0名）、  /夜間最少時の看護職員1名・休憩時0名（18時～翌9時） 　2026年7月1日現在 

土地の権利形態：賃借

●ロビー ●ファミリールーム ●各ユニット ●ホール ●理美容室

その他各設備もご覧いただけます

歩行困難の方のリハビリから予防リハビリまで

幅広いリハビリニーズにお応えします

見どころ

見どころ

リハビリ空間を拡大し、新たな機器も導入。楽しく運動できる機器
や、歩行困難な方にも取り組みやすい機器を用いて訓練の幅が
広がっています。
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→徒歩の場合
→お車の場合

歩行に関する訓練
テストを実施し現状把握
脳トレメインの訓練

バランス間隔・筋力・関節の
可動域を広げるための訓練

〒571-0063 大阪府門真市常称寺町10-1
京阪本線「大和田駅」より徒歩約6分（約450ｍ）

→徒歩の場合 →お車の場合

施設概要

【 開 設 】1998年7月（平成10年）
個室 74室・夫婦部屋 3室【 居 室 数 】

2026.6
完成

歩行系 ストレッチ・筋力系 認知機能系

会話あるくらしを、いつまでも日々の「当たり前」を続ける自分の足で、行きたい場所へ




