
4つのおナベを

同時に加熱！

3つのお鍋でも4つのお鍋でも、大きなお鍋でも。自由に使えるIH。

おナベのサイズに

合わせて加熱範囲の

調整ができる！
盛りつけや作業に使えて
とっても便利！

ココが便利！パナソニックだ
けの

4つ横並び「マルチワイド I
H」

手前スペースが

ひろびろ！

ちょっと華やかなパーティメニューや、お子様と一緒に作れる

簡単スィーツなど、いろんなお料理をわかりやすくご紹介します。

I Hお料理実演会・メニュー

もうすぐ春です。お母さんへのおもてなし料理
4 714
（日）

※写真はイメージです。メニューは予告なく変更になる場合があります。

・ポークカツブルーベリーソース
・ハワイアンパンケーキ
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タイマーを使っておまかせ調理！12
（日）

・ボンゴレスパゲティ
・生姜風味の大根とカニのとろみスープ

忙しい朝の簡単朝食メニュー26
（日）

・ピザトースト
・スクランブルエッグ

6
お父さんいつもありがとう、そしてお疲れ様9

（日）

・エビ団子クルトン揚げ
・豚肉のカシューナッツ炒め
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簡単でおいしいIH料理23
（日）

・鶏の香草焼き
・マンゴープリン

ワクワクする夏祭り屋台メニュー14
（日）

・焼きそば ・チョコバナナ
・焼きドーナツ

簡単に作れる夏休みのお昼ごはん
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28
（日）

・簡単焼きカレー
・豚肉串揚げ

夏バテに負けないぞ！25
（日）

・鶏の韓国風から揚げ
・中華風茶碗蒸し

9
いつまでも元気でいてね！の想いをこめて8

（日）

・鮭の味噌焼き
・わらびもち

食欲の秋♪秋満喫メニュー22
（日）

・アスパラときのこのソテー
・いろいろきのこの海鮮あんかけ焼きそば

保温スペースを確保できる
ので、鍋の置き換えが減少。
でき上がりを揃えられて、
アツアツ料理を食卓へ。


