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大府・デイサービス

「今日も楽しかった！」
の声があふれる



どなたでも

気軽に始められる

運動メニュー

お友達の輪を

広げる

交流活動

お身体の状態に

合わせて選べる

個浴・シャワー浴
※写真はイメージです。



みんなと一緒だから

楽しくできる運動

体力測定

全員の方を対象に、体重・握力などを

測定し、ご家族様へ報告いたします。

車いすや歩行不安定な方も安心いただけるようマンツーマンのサポート

【移乗】車いすから
楽に立ち上がれるように

【段差】玄関外のポストから
新聞を取りに行けるように

専門職と行う訓練で
いつまでも自宅で過ごせる
身体づくりをサポート

全員対象
毎月１回

「階段で転ばない」
「トイレまで一人で行きたい」
「退院後リハビリを続けたい」などの
目標に合わせたメニューをご提供します。

【歩行】一人で好きな時に
買い物に行けるように



レクを通じた、交流のきっかけ。お客様同士が繋がる。

お一人でもくもく、複数人でワイワイ♪

ご自分のペースでご参加いただけます。

撮影会

飲み込みやすさを配慮したお餅や、

ホットプレートの焼きおやつまで幅広く。

毎月恒例のチーム対抗ゲームを

バラエティに富んだ内容で。

すごろくに運動会、夏祭りや

クリスマス会など盛りだくさんです。

少しずつ作って、大きな作品を

みなさんで完成させます。

文字や模様や記号など

同じものをそろえていきます。

大府CUP
おやつ
レク

季節に合わせた背景の前で

ハイ！ポーズ！

創作レクもくもくレク全体レク



四季折々のイベントメニューもお楽しみいただけます

浴槽をまたげる方は
お一人でゆっくりご入浴

厨房で調理した
出来立てをご提供

自宅浴室環境に合った
介助で支援を行います

車椅子も移動可能な
シャワーキャリー

またぎが困難な方でも
温まる座シャワー

１ ５

お身体に合わせた３つの入浴



作業療法士が

医療サポートが必要な方にも

安心の“手厚い看護体制”

口腔ケアもデイサービスにお任せ！

インスリン

ストーマ

受け入れ可能な医療対応（一例）

✓ケアプランへの位置づけもご依頼します。

パウチ交換

バルーンカテーテル

服薬、皮膚状態、排泄など日々の変化に注意し ご家族やケアマネジャーと連携します

✓医療従事者からの手順指示を
担当者会議で確認します。

みがき残しやお口のトラブルがない
か確認します。

いつまでも食事を楽しむために、
口腔機能を保つトレーニング

✓職員見守りのもと、ご自身での実施を
お願いしております。



デイサービス 1日の流れ（仮）

※実際の時間と誤差が生じる場合がございます。

お迎え 入浴・個別機能訓練 口腔体操
昼食

レクリエーション
運動・体操

喫茶 お送り

10:00~8:30~ 16:40~15:00~12:00~ 14:00~

■現金及び貴重品のお預かりは当デイサービスでは実施しておりません。
万一紛失等のトラブルが発生いたしましても責任を負いかねますのでご了承ください。

■飲食物(菓子・ジュース等)のご持参はご遠慮いただいております。療養食等が必要な場合は別途ご相談ください。



アクセス・お問い合わせはこちら

〒4746-0027 大府市追分町1-207 エスポ大門1F

デイサービス 事業所番号2374200038

0562-43-9455
所長 平 ／ 生活相談員 古澤

パナソニック エイジフリーケアセンター

大府・デイサービス
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