
時が経つのを忘れる 愉しみとくつろぎの空間

パナソニックエイジフリーケアセンター
用賀・デイサービス
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用賀デイサービスの特長
1. 多様な運動メニュー
2. お一人おひとりに合わせた入浴
3. 季節ごとのイベント
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ニューステップ
 手足両方を連動させて動かすことで、
 座りながら全身の筋肉を鍛えることができます。 

マルチホームトレーナー
肩・肘の関節可動域や
腕・下肢筋力の維持に効果的です。

お一人おひとりのご要望に的確かつ
丁寧にお答えできるように、
出来る限り個別対応サービスを
ご提供させていただきます。

エイジフリーの機能訓練

ペダルエクサマシン
雨や風の日でも天候に左右されず、
屋内でお散歩することができます。



チェアエクササイズ
座りながらできる転倒予防・筋力運動
エクササイズを行っております。

個別機能訓練
お客様お一人おひとりに合わせた

日常生活上の訓練です。
無理なく運動機能の維持を図ります。



ご入浴

お一人おひとりの状態に合わせて
スタッフが入浴介助をさせていただきます。

個浴
プライバシーに配慮した、
バリアフリー設計の浴室をご用意しています。

マッサージ機器
入浴後はマッサージ機器で
ゆっくりくつろいでいただけます。

浴場
完全個室になっており、プライバシーに配慮
した設計になっております。



イベント

エイジフリーはイベントも盛りだくさん。
四季折々の旬なイベントをご用意して

お客様をお招きいたします。

コーラスコンサート
年に２回コーラスコンサートを開いております。
皆様で一緒に歌います。

寄席
お正月は落語家さんによる寄席で
初笑いをお届けしています。

特別お食事イベント
毎月2回、普段のお食事とは違う特別な
お食事を皆さまで召し上がります。



お食事

エイジフリーの昼食はいつもできたて。
お一人おひとりのお客様に合わせた

お食事形態のメニューをお作り致します。

お食事
毎朝できたてのお弁当が届きます。お食事前に
再加熱し、温かいままご提供いたします。 

イベントメニュー
季節ごとの豪華なお食事。
お寿司や中華弁当の日もございます。 

おやつイベント
甘くておいしい特別なおやつを、皆さまで
召し上がります。



一日の流れ



【事業所名】
パナソニック エイジフリーケアセンター用賀・デイサービス
【住所】
〒158-0097
東京都世田谷区用賀2-31-7 イイダアネックスⅠ 1F
【電話】 03-5797-5484 【ＦＡＸ】 03-５797-5485
【担当】 梶川・坪口

ご見学も送迎対応させていただきます。
まずは、お気軽にお問い合わせ下さい。
心よりお待ち申し上げております。
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